
LABORATORIO TEATRALE                                  

“Piero Gabrielli” 

 

Il Progetto realizzato a titolo gratuito è finalizzato a 

supportare le scuole nel coinvolgimento attivo di 

studentesse e studenti e nella piena inclusione di alunni/e 

con disabilità e/o con Bisogni Educativi Speciali, favorendo 

la capacità di lavorare in gruppo, di adattamento e 

flessibilità a diversi ambienti e persone e stimolando i 

processi di comunicazione, relazione e interazione attraverso il mezzo teatrale in 

contesti inclusivi come la scuola ed il teatro. Il Laboratorio prevede un totale di 5 

incontri di 3 ore ciascuno, tenuti da un esperto del Laboratorio Gabrielli. Al termine 

del laboratorio verrà organizzato un evento finale nel mese di dicembre 2022 presso il 

teatro Argentina. Il laboratorio è finanziato dal Comune di Roma e quindi gratuito per 

la scuola. 

OBIETTIVI 

- Acquisire maggiore autostima, consapevolezza e sicurezza di sé e della propria 

potenziale espressività fisica e favorire una crescita individuale armonica. 

- Sviluppare capacità di integrazione e relazione nel gruppo e con il gruppo, 

attraverso lo sviluppo della capacità di ascolto di sé e dell’altro. 

- Avviare verso un sano modello di protagonismo. 

- Favorire l’alfabetizzazione emotiva (riconoscere, esprimere e gestire i propri 

stati d’animo) 

- Controllare l'ansia.  

- Accettazione della propria vulnerabilità e quella altrui.  

- Rafforzare le capacità espressive e creative.  

- Imparare ad organizzare la propria fantasia secondo le regole del linguaggio 

teatrale. 

 


