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Il progetto, realizzato in collaborazione con Regione
Lazio ed operatori della Azienda USL ROMA 3, mira
a migliorare il benessere e la salute psicosociale dei
ragazzi attraverso il riconoscimento ed il
potenziamento delle abilita personali e sociali
necessarie per gestire [’emotivita e le relazioni
sociali, e per prevenire e/o ritardare 1’uso di tabacco,
alcool e droghe.

OBIETTIVI

— Prevenzione e contrasto della dispersione scolastica, di ogni forma di
discriminazione e del bullismo, anche informatico; potenziamento
dell'inclusione scolastica e del diritto allo studio degli alunni con bisogni
educativi speciali attraverso percorsi individualizzati e personalizzati anche
con il supporto e la collaborazione dei servizi socio-sanitari ed educativi del
territorio e delle associazioni di settore.

— Sviluppo di comportamenti responsabili ispirati alla conoscenza e al rispetto
della legalita.

— Favorire lo sviluppo ed il consolidamento delle competenze interpersonali e
interpersonali.

— Correggere le errate convinzioni dei ragazzi sulla diffusione e I’accettazione
dell’uso di sostanze psicoattive, nonché sugli interessi legati alla loro
commercializzazione.

— Migliorare le conoscenze sui rischi dell’'uso di tabacco, alcol e sostanze
psicoattive e sviluppare un atteggiamento non favorevole alle sostanze.

— Fornire informazioni e conoscenze corrette sulle sostanze (tabacco, alcol e
droghe) e sui loro effetti sulla salute.

— Modificare gli atteggiamenti nei confronti dell’uso di sostanze.

— Migliorare le relazioni interpersonali tra gli studenti e tra studenti ed
insegnante.

— Rafforzare le life skills.



